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Thién su Ma T6 (709-788) 1a dé tir cua thién su Nam Nhac Hoai Nhugng
von 1a dé tir cua Luc T6 Hué Ning (638-713). S6 dé tir ngd dao cia su 1én
té1 139 nguoi, co chd ghi 1a 84 nguoi dugce coi 1a ky luc so voi tAt ca cac
thién su khac. Noi su hodng phap 13 Giang Tay ciing dugc ménh danh 1a
truong thi Phat. Dong thién cia su sau ndy cé nhimng vi ndi tiéng 1a Hoang
B4 Hy Van, va ké d6 1a Lam Té Nghia Huyén (?-866), vi to sang 1ap tong
Lam Té van con duoc truyén tiép cho téi ngay nay. Thién tong Trung Hoa 1a
do cong lao sang lap cua t6 B6 Dé Dat Ma cho dén Luyc t6 Hué Ning, nhung
ké tir thoi hai vi Ma T6 va Thach Pau thi mdi hung thinh va c6 nhitng
duong 16i, dic diém rd rét. Trong khi Ma T khai duong & Giang Tay thi
Thach Pau Hy Thién hoang phap & H6 Nam. Hai vi d6 dugc coi nhu hai cot
try ctia Thién Tong luc bay gio. Dong thién cua M3 T6 13 tong Lam Te con
dong thién ctua Thach Pau 1a tong Tao Dong. “Phat giao Trung qudc doi
buong (618-907) duoc cot la cyc thinh, nhiéu tong phai phat trién manh nhu
Thién tong, Tinh D6 tong, Luat tong, Phap Tudng tong, Hoa Nghiém tong,
Mat tong ... Nhung dén cudi doi Duong thi cac tdng khac déu di téi chd suy
vi, chi ¢6 Thién Tong 1a van thinh dat xan lan”. (trich: Lich st Phat gido
Trung quéc, Thich Thanh Kiém)

Sau ddy xin gidi thiéu mot cudn sach nghién ciru kha dy du vé thién su Ma
To.
Tom luge sach: “Sun Face Buddha — The Teachings of Ma-tsu and the


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thien Tong/Hoc Thien/

Hung Chou School of Ch’an. 'Tac gia: Cheng Chien Bhikshu. Nha xuét
ban: Asian Humanities Press- Berkeley, California, 1992. Ty kheo Cheng
Chien, vén ngudi Yugoslavia, tuc danh 1a Mario Poceski, sanh nam 1964, da
tho gidi ty kheo tai Sri Lanka nam 1983.

Tua dé& cudn siach duoc dich 1a: “Mqt troi Phét - Ngiv luc cia Ma Té va
tong phai Thién Hong Chau’.

---000---
Phan 1: Dan nhap

Trude khi viét vé cude doi va phap mon ctia Ma To (709-788) ting Cheng
Chien gidi thidu vé su phat trién Thién tong tai Trung Hoa trong thoi dai cua
Mi Tb. Boi Puong thuong dugc coi 1a thoi cyc thinh cta van héa Trung
Hoa nh¢ su tuong ddi 6n dinh vé chanh trj va kinh té. Pao Phat dugc du
nhap truéc d6 hon 500 nim da phat trién rat manh. Pén thoi d6 nhirng kinh,
ludn quan trong cta Phat gido da dugc dich ra tiéng Trung Hoa, nguoi dan
da tham nhuan tu tuong Phat gido. Cac tong phai da bat dau xuat hién.

Tong Thién Thai dugc coi nhu xuat hién trudc nhat. Vi sang lap ra tong nay
la Tri Khai (Chih-1) (538-597) & nai Thién Thai. Ngai la dé tr cua Hu¢ Tu
(515-577) va da thiét 1ap mot hé théng day di bao gdm toan thé giao 1y dao
Phat, phéi hop 1y, su, quyén, thiét, dén, tiém thanh mot khdi. Mot tic phadm
quan trong cua Tri Khai Ia “Ma Ha Chi Quan”. Anh hudng cua Tri Khai rat
quan trong trong su phét trién Phat gido, nhét 1a ddi véi Hoa Nghiém tong va
Thién Téng.

Mot tong phai khac dugc xudt hién sau Thién Thai tong 13 Hoa Nghiém
tong, y ctr vao kinh Hoa Nghiém (Avatamsaka sutra). So t0 ¢ Trung Hoa 1a
Pd Thuin (557-640), nhung 2 nhan vat chu yéu 1a to tha 2 Tri Nghiém
(Chih-yen) (602-668) va t6 thir 3 Phap Tang (Fa-tsang) (643-712). Sau d6 t6
thir 4 1a Trung Quan (Ch’eng-kuan) (738-839) ciing da c6 cong 1on trong
viéc truyén ba Hoa ‘Nghiém tong, d¢ tir cua ngai la Tong Mat (Tsung-mi)
(780-841) rat ndi tiéng va 1a ngudi da bac cau gitta hai tong Thién va Hoa
Nghiém. Anh hudng ctia Hoa Nghiém tong va Thién tong dugc thay rd trong
phap mon cua Ma Ta.

---000---



Sw hinh thanh cua Thién téng tai Trung Hoa

Vi to thir nhét cta Thién tong tai Trung Hoa 1a BO Bé Pat Ma (?-532, ¢6 noi
ghi 1a 470-543). T6 von 1a vi to tha 28 Thién tong di tir An Do qua mién
Nam Trung Hoa vao khoang cudi thé ky thit 5. Cudc doi cua t6 khong duoc
ghi 8 1am, t6 c6 dé lai tic pham “Thiéu That Luc Mén”, ghi sdu ctra vao
dong Thiéu that, tic sdu phap moén dé vao cira Thién. T6 thi hai 1a Hué Kha
(487-593), nguoi Trung Hoa. Nam 40 tudi Hué Kha tho phép cua t6 B6 Dé
Dat Ma va theo tu hoc 6 nim, dugc to trao cho cudn kinh Lang Gia
(Lankavatara Sutra) coi nhu can ban Phat phap. Té thtr 3 1a Tang Xan, viét
tac pham Tin Tam Minh. (T6 giap mdt vi su nguoi An Do tén Ty Niba Luu
Chi sang Trung Hoa cau phap. Su Ty N1 ba Luu Chi dugc truyen tAm 4n va
duoc to khuyén qua phuong Nam dé tiép d6 ching sinh, va sau nay duoc coi
1a so to Thién tong Viét Nam- trich Tin TAm Minh nghia giai, cia Thuan
Tam - Nhyt Quang)

T6 thir 4 1a Pao Tin (580-651). Tir thoi Dao Tin thi lich sir Thién tong da bat
dau dugc ghi chep 1o rang. D¢ tir cua t6 1én dén 500 nguoi. Dao phap cua t6
dugc dé tir ghi thanh cudn (Record of the Transmission of the Lankavatara).

Té thr 5 1a Hoang Nhin (601-674). Su ho Chau, & tai huyén Huynh Mai.
Nam 1én 7 duge t6 Pao Tin thu nhan va & véi té 30 nam. Khi t6 Pao Tin tich
nam 651 thi Hoang Nhin doi vé Huynh Mai. Sau nay hai phap mén ciia Pao
Tin va Hoang Nhin dugc goi 1a Phap mon Pong Son, 1a tén nui to . Phap
mon ciia Hoang Nhin duoc ghi trong THi thugng thira luan ? (Discourse on
the Essentials of Mind Cultivation). Nhiéu dé tir cia Hoang Nhan d3 ching
ngd c6 nhiéu ngudi nhung ndi tiéng 13 Than Ta (Shen-hsui) va Hué Ning
(Hui-neng).

Than TG (606?-706) truyén ba Thién tong vé hudng Bic, tai kinh Trang An
va Lac Duong theo phuong phap tiém tu, con Hué Nang vé phuong Nam, tai
tinh Ho Nam va Giang Tay theo phuong phap don ngd. Than TG xuét gia
nim 20 tudi theo hoc kinh, lun, dén nim 45 tudi moi dén 'Huynh Mai tho
phap Hoang Nhén, va ¢ d6 6 ndm, sau khi duoc truyén tdm an, su dén try tri
& chiia Ngoc Tuyén ¢ Kinh Chau khoang nam 676-679, d¢ tir theo hoc rat
dong (co tai lieu ghi hon 3000 nguoi) va néi tiéng, nén dén nam 701 su dugc
triéu dinh moi vé Trang An hoang phéap. (Khi su tich dugc phong 13 Pai
Thong thién su).



Hué Nang (638-713) ho Lu sanh & Tan Chau, cha mat sém, lam nghé ban
cui dé gitip do me gia. Pén nam 25 tudi thi dén chiia Pong son tai huyén
Huynh Mai thy gido Hoang Nhan. Sau khi dugc t6 Hoang Nhin truyén tim
an, trao y bat ching nhan su 13 ngudi ké nghiép va nhu vay 1a vi t6 Thién
tong Trung Hoa tht 6. Su di an dat & mién Nam trong 16 nim. Khi biét thoi
co da toi, su dén chua Phap Tanh tai Quang Chau. Noi ddy su méi chanh
thirc tho gidi ty kheo tir luat su Tri Quang. Pén nim 676 t6 doi vé chiia Buru
Lam ¢ Tao Khé va hodng phap tai d6 khoang 40 nim cho dén khi tich. Phap
mon va cudc doi cua t6 duoc ghi lai trong cudn Phap Bao Pan kinh. T6
truyen phap V6 Niém, va Binh Hué¢ dong tu. T6 nhin manh cin thay tu tanh
tirc kién tanh, bang phap tu vo tuong, vo tru va vo niém. Cong lao truyén
dung phap mon cua Luc t6 Hué Nang phan 16n 1a do Than Ho61 Ha Trach
(Shen-Hui, 670-762 hodc 684-758). Nhing dé tu ndi tiéng cua Hué Ning
gdm c6: Nam Nhac Hoai Nhuong (677-744), Vinh Gia Huyén Giac (665-
713) trude tac tap Chimg Pao Ca, Thanh Nguyén Hanh Tu (660-740), Nam
Duong Hué¢ Trung sau nay la Quéc su (?-775).

Ngoai tong chanh thong ké trén con c6 vai tong phai Thién khac nhung
khong phat trién dugc bao ldu va da suy tan. D6 1a thién phai Nguu Pau do
Phép Dung (594-657) sang 1ap. Phap Dung duoc coi nhu 1a dé tir cua Ta to
Pao Tin, tru tri tai nai Nguu Pau (c6 tai li€u khac ghi Phap Dung la d¢ tu
ctia t0 Hoang Nhin). Ngoai ra c¢6 tong Tt Xuyén ma dai dién 1a su (Wu-
hsiang) va su (Wu-chu).

---000---
Cuéc doi va phdp mén Ma Té

Su ho Ma, sanh nam 709 tai Han Chau gﬁn bién gidi Tay Tang. Tu hdi con
nho su di xuat gia vdi hoa thuong Puong (Ch’u-chi) (665-732), hoa thuong
Puong von 1a dé tir ctia (Chih-shen) (609-702) nguyén 1a mot dé tir cia Ngii
t6 Hoang Nhén.

Trong mot tai liu Tong Mat (Tsung-mi) c6 ghi 1a M3 To theo hoc hoa
thuong Kim c6 phap danh 1a (Wu-hsiang), nguoi Pai Han (684-762) ma
cling 13 dé tir ctia hoa thuong Puong. Hai hoa thuong Puong va Kim déu 1a
nhitng vi Thién su ndi tiéng thoi d6. Hoa thuong Kim day phap 3 cau la:
khong nhd (no-remembering), khong nghi (no-thought), khong quén (no-
forgetting) lién quan to1 gidi, dinh, hu¢ cua cac kinh Phat. Muc dich cta “ba
khong” 13 khéng nhé nhitng qua khir, khong lo nghi vé tuong lai dé chuyén
chu tu tap. Do d6 nén tac gia Cheng Chien cho rang c6 1& Ma T6 chiu nhiéu



anh huong cta phai thién T Xuyén cua hoa thuong Kim hon 1a cia thién su
Hoai Nhugng sau nay.

Nim 738 Ma T6 tho gidi ty kheo vdi luat su Vién & Du Chau va sau d6 da
doi Tt Xuyén dén ving Trung ctia Trung Hoa. Khoang nim 738 dén 742 su
t6i Hoanh Nhac ? (Heng-yueh) va chuyén tu thién dinh theo thién Bic phai,
vi su thuong hay nhic téi kinh Ling Gia von duoc 4p dung tai Bic phai,
thay vi theo kinh Kim Cang thudong dugc nhic téi tai Nam phai. Van dé dé
khong duoc ghi rd rang lam.

Khi & Hoanh Nhac thi M3 t6 ¢6 gap va theo hoc thién su Hoai Nhuong trong
10 nim. Sau khi roi Hoai Nhuong khoang ndm 750 thi su du phuong dé tiép
tuc tu tp va gido hoa. D6 1a thdi ma Trung Hoa c6 nhiéu xdo tron trong xa
hoi vi c6 loan An Loc Son va nha Puong bat dau suy d6i. Vao khoang nim
776-779 Ma To dén Kién Duong, ké doi dén nii Cung Pong Nam Duong
cho dén khi su tich nim 788. Tai d6 hoc gia cac noi tu hoi vé rat dong. S6 dé
tir ngd dao 18n dén 139 ngudi - ¢6 tai lidu ghi 84 nguoi - hon tit ca nhiing
thién su khéc.

Dong thién ctia Ma T6 sau nay duoc goi 1a phai Hong Chau, 1a noi ma M3
T6 va cac dé tir truyén ba. Phap mon nay duge cac dé tir truyén ba khip
Trung Hoa trong thé ky thir 9. Ma T6 cing voi Thach Pau Hy Thién thoi d6
1a hai vi d3 dem lai cho Thién tong Trung Hoa su phat trién 16n manh doi
Puong.

M&bi lién quan gitra Ma Tb va Thach Pau rat 1a dic biét. Khong co6 tai li¢u
nao ghi viéc gap mat ctia hai vi d6 nhung ho rit quy trong nhau. Nhiéu ting
da theo hoc ca hai vi. Nhiéu khi vi nay lai gidi thi€éu d€ tr cia minh qua
tham van vi kia. C6 thé n6i 1a Thién tong da budc qua giai doan mai trong
giai doan nay, c6 tinh cadch cdi mo va truc tlep Nhiing phuong phap giang
day nhu quat, danh, nhiing cau hoi nhu bi hiém 1a do anh hudong cua Ma T6.
C6 thé noi rang ké tir thé ky thir chin cho dén nay céac vi dai thién su déu 1a
dé tir tinh than cia Ma T6 va Thach Dau.

Cian ban cua phap mon Ma Tb la thuyét Nhu Lai Tang (tathagatagarbha).
Thuyét ndy da dugc néu 1én trong nhiéu kinh dién, dic biét 13 kinh Hoa
Nghiém, pham Nhu Lai Xuat Hién. Thuyét Nhu Lai Tang ciing ¢6 dugc noi
dén trong kinh Lang Gia.

Theo thuyét Nhu Lai Tang thi tat ca cac chiing sinh déu c6 Chan Tam (True
Mind) ma von xua nay sang sudt, thanh tinh nhung thuong bi vong tudéng



che 14p. Tuy cai Chan Tam hodc Phat tanh (Buddha nature) d6 ngoai sy nghi
ludng va khong co dau vét gi, nhung tiy duyén co thé biéu hién thanh moi
thir. Cai ddc tinh ning dong d6 cua Chan Tam rat 1a quan trong dbi véi Ma
T vi su cho réng viéc chung ngd 1a do nhan dugc nhiing biéu hién do. Pao
khong phai 14 nhitng nguyén tic siéu hinh triru twong, ma nhiing 101 noi, y
nghi va hanh dong cua minh déu 1a sy biéu hién cia Chan Tam. Sy that
thuong c6 mat trong tat ca moi thir - 1a tat ca moi thu - moi thir day c6 nghia
14 moi phép, chi vi chiing ta chim dam trong si mé nén khong nhan ra diéu
do.

Chung sanh khong biét tr¢ v€ ngudn nén chi bi€t chay theo danh va tuéng,
do do vong tuong khoi 1€n va tao ra mudn nghi€p. Vi vy mé 1a mé cai ban
tam, va ng0 chi 1a ngo cai ban tam.

Vi Chan Tam thi ai cling c6 cho nén no61 khong phai tu ma dugc, cling co
nghia 1a khong c6 thir 16p. Tuy vay vi chung sanh qua si mé nén phai noi co
nhiéu phap tu. Vong tuong nodi ddy 1a tAm phan biét tt va xdu, dung va sai,
pham va thanh; vong tudng 1 nhitng y nghi hai bén, tao ra nhitng kién chap
va coi do la that. Vi vay thay vi lo di¢t vong thi chi can théy ban chét cta
chung 1a khong. Tu 13 budng xa nhitng thoi quen tao moi thanh kién va dé
cho cai ban thé tu biéu hién.

Cau ma Ma T6 thuong chi rd phap tu d6 1a : “Tam binh thuong 1a Pao”.
Tam binh thuong 1 tdm khong chap nhiing diéu nhu 1a tt va xau, ding va
sai, thuong va vo thuong, pham va thanh; d6 1a cai tAm khong chép, ciing
khong xa. Cau chuyén sau day gitra Nam Tuyén (747-834) va Triéu Chau
(778-897) chi rd vé nghia “Tam binh thudng”:

Triéu Chau hoi Nam Tuyén: “Thé nao 1a dao?”

Nam Tuyén dap: “Tam binh thuong 13 dao”

- Lai c¢6 thé nham tién dén chiang?

- Nghi nham tién dén 12 trai.

- Khi ching nghi 1am sao biét 14 dao?

- Pao chang thudc biét va chang biét, biét 12 vong giac, khong biét 1a vo ky.
Néu that dat dao thi chang nghi, vi nhu hu khong, thénh thang rdng rang,
dau thé gang noi phai quiy?

(trich tir Trung Hoa chu thién dtrc hanh trang, cua H.T. Thich Thanh Ttr)

Phap mon ctia Mi T6 duoc coi thude truyén thong “dén ngd”, tirc 13 khac
véi “tiém ngd”. Nhung trong khi cong viéc tu tdp hang ngay thi van phai co



su giang giai, chi dan nén khong sao tranh khoi viéc dan dat dé tir timg budc.
Céc tai liéu khong ghi rd su hudng dan tu tap ra sao nhung theo cic ngit luc
cuia cac dé tir thoi sau nay thi van c6 sy thd phung, tung kinh, hoc hdi, gigi
luat va ngéi thién. Chi sau khi cac dé tir d3 c6 trinh do cin ban thi méi ap
dung phap chi théng ctia Thién tong. Trong ngit luc ciia Ma Tb ciing c6 noi
t6i cac kinh dién nhu Lang Gia, Duy Ma Cat, Hoa Nghiém, Lang Nghiém,
Phép Hoa ... Cac thién su chi nhdn manh dén viée dung qua chap chit vao
kinh dién réi c¢6 nhitng quan diém sai lac ma rat thinh hanh ¢ nha Puong
thot do.

Phap mén Thién tong déu dugce cin cir tir cac kinh dién. Thi du nhu 1oi
giang “tic tAm tac Phat” cling duoc thiy trong doan sau ddy ¢ kinh Hoa
Nghiém:

“Ciing vy, tri hué ctia Nhu Lai vo lugng, vo ngai c6 thé loi ich khap tat ca
chung sanh, day du trong thdn ching sanh. Chi vi hang pham phu vong
tudng chap trudc nén chang biét, chiang hay, chang duoc loi ich.

Bay gid dirc Nhu Lai do tri nhan thanh tinh, vo ngai xem khap phap gi6i tat
ca chiing sanh ma néi rang: La thay, la thay! Tai sao cac chung sanh nay c6
dua tri hué Nhu Lai, ma ngu si mé 1am ching hay, chang thdy. Ta nén dem
thanh dao nay day cho ho lia han vong tudng chip trudc. Tir trong thén, ho
thdy duogc tri hué Nhu Lai quang dai, nhu Phat khong khac.” (Phim Nhu Lai
xuat hién, Kinh Hoa Nghiém, tap 3, trang 408)

va trong doan khac:

“Nhu tam, Phat cling vay

Nhu Phat, chiing sanh dong

Phai biét Phat cling tim

Thé tanh déu vo tan”

(Pham Da Ma Cung, tap 1, trang 661)

Cau “Phi tdm, phi Phat” ciing thiy trong kinh:
“Chung sanh vong phan biét,

La Phat, 1a thé gidi,

Nguoi lieu dat phap tanh

Khong Phit, khong thé gi6i”
(Pham Dau Suat k¢ tan, tap 2, trang 74)

va veé cau “chang mac danh tu”:



“ Vi Bo Tat nay nghi rang: Toi phai quan sat tat ca cac phap nhu huyén, chu
Phat nhu bong, Bo Tat hanh nhu gidc mo, Phat thuyét phap nhu vang. Tét ca
thé gi¢i nhu hoa ...

(Pham Thap hanh, tap 1, trang 686)

(Nhiing doan trich nay déu tir ban dich kinh Hoa Nghiém ctia hoa thugng
Thich Tri Tinh)

Nhu vay nhirng 16i giang day cta Thién tong khong cé sai khac voi kinh
dién nhung chi khac biét vé cach trinh bay va ap dung trong viéc tu tip ciing
nhu doi séng hang ngay. Cac thién su giang day mot cach tu do, khong cau
n¢ ma myc dich 1a giap cho d¢ tu vuot khoi vong tuong va dat toi giai thoat.
Vi vay nhitng 161 néi rat 1a song dong, manh me, di thang vao tam can dé tir.
Cac ngai khong dung nhing Iy thuyet triru tugng hodc my tur, nhur vay cac dé
tir ¢6 thé tap trung tim tri truc tiép vao viéc thAm nhuan tri hué vo bién cua
durc Phat.

---000---
Truyén théng thién vién

Theo truyén thong cta dic Phat, nhitng bai phap thudng 1a phuong tién tiy
theo truomg hop dé dan dat dé tir qua nhitng chudng ngai dé vuot qua nhiing
dam mdy vo minh t&i anh mat troi tri hué. Vi vy khong cadn mot hé thong cb
dinh trong viéc gido hoéa ma chi chu trong viéc thuc hanh va kinh nghiém.
Truyén thong ndy ciing duoc ap dung trong viéc truyén ba Thién tong.
Khong nhu cac tong phai khac thuong ding mét hoc thuyét ¢ dinh dé gido
hoa, cac thién su tir thoi Ma To trd di déu tiy cin co dé tir ma dung nhiing
phuong phap khac nhau dé giang day. Nhu thién su Lam Té c¢6 ndi: “Son
tang chang c6 mot ‘phap cho nguoi, chi la tri bénh m6 tréi”. Phap mon Thién
tong chi c6 thé hiéu dugc trong su lién hé giira thiy va dé tir, va chinh cal
dac tinh linh dong d6 da 1am cho Thién tong c6 sttc manh. Cho nén mudn
hiéu Thién tong thi can biét rd bdi canh xa hoi, van hoa, nhat 1 co ché hoat
dong cua Thién tong lic d6. Piéu ma cac hoc gia phuong Tay thuong mic
phai 1a hay suy nghi theo hoan canh hién tai ma tim hiéu cac phap mon
Thién cho nén c6 nhiéu hiéu biét sai lac.

Viéc t6 chirc thién vién ¢ thé ky thir tdm va chin thi khong cé nhiéu tai liéu
ghi chep. Chi sau khi thién su Ba Truong Hoai Hai (724- 814) soan ra bo quy
tic trong nha thién, goi 1a “Bé4 Truong thanh quy” thi viéc to chirc cac thién



vién duoc an dinh 1 rang va dugc 4p dung moi noi. Co thé noi réng tur lac
d6 Thién tong da c6 mot to chic khac véi cac tong phai khac trong Phat
gido. Mot diém dic biét 1a theo gidi ludt cia Ticu thira va Dai thira thi cac
tang khong dugc phép trong trot, nhung Ba Truong lai bat budc cac tang
phai trong trot dé thién vién duogc tu tac vé luong thuc. Phan vi lac do6 so
tang rat dong cho nén khong thé chi trong chd ba tanh cung cap duoc. Viée
t6 chuc chu tang rat chu ddo, chi 1o tung chi tiét trong viéc an, O, tu tap,
cong tac cung nhirng ky luat rat nghi€ém nghi. Cac tang co quyén di dén bat
ct thién vién ndo dé tham van, hoc héi. C6 biét rd vé bdi canh sinh hoat d6
thi m&i hiéu dugc cach giang day dic thu cta cac thién su.

---000---
Téng Mat luan vé phai Thién Hong Chau?

Tong Mat Khué Phong (780-841)°, ngudi Quang Chau tinh Tt Xuyén. Nam
25 tudi Tong Mat theo hoc thién su Pao Vién thudc Thién tong. Sau do su
roi di mién Trung nim 812 va 1a dé tir su Trimg Quan, vi to thtr 4 tong Hoa
Nghiém. Su viét rat nhiéu tac phdm vé kinh va ludn. Su 14 t6 thit 5 tong Hoa
Nghiém va ciing 14 thién su ctia Thién tong cho nén nhiing bai viét cta su
bao gém ca hai tong. Tai liéu vé Thién tong thudc thé ky thir 8 thuong can
ctr theo sach ctia Ton Mat. Tac pham chinh thudng duoc nhic toi 1a: “Thién
Nguyén Chw Thuyén Do Tap”

Tong Mat viét: “Phap mon cua Ma Té- ciing dugc goi 1a phdi Hong Chau 1a
noi Ma To, Ba Trugng dit thién vién- day rang tit ca cac phap déu la dao, 1a
biéu hién cua Phat tanh, nhu vy viéc tu tip 13 dé cho tdm duogc biéu hién
mot cach tu nhién.

Tu tanh ctia mudn phap thi khong hinh tuéng, khong dong, khong thé dién ta
bang cach nao duoc, khéng pham khong thanh, khong nhan khong qua,
khong thién khong dc. Nhung khi né biéu hién thi c6 nhiéu tht, 1a pham 1a
thanh, c¢6 hinh co6 tuong ... Cai ma da tao ra n6i nang, dong tac, tham, san, tu
bi, nhan nhuc, thién, 4c, kho, vui ... chinh 14 Phat tanh cta ching sanh. Do
1a ban Phat, va ngoai cai d6 ra khong c6 Phat nao khac. Cho nén khong thé
khoi tAm dé tu Pao dugc. Pao 1a tim, khong thé dem tam dé tu tam. Khong
doan, khong tu, chi can tu tai, d6 la giai thoat. Tanh nhu hu khong, khong
tang khong giam. Pau cin phai 1am cho no day du. Chi tuy thoi, tiy noi
ngung tao nghi€p. Pay tuc la chan ngg, chan tu, chan chiing.”



Nhung néu chi qua chu trong vé khia canh ning dong ctia Phat tanh thi c6
thé s& bo sot phan ban thé. Khi Chan tdm biéu hién ra do duyén canh thi né
van ¢o cai chirc ning c¢d hiru ctia nd, d6 1a diéu ma co thé phai Hong Chau so
sOt chang.

Tong Mat viét: “Ban chat cia Chan Tam c6 hai chirc ning: d6 1a chirc ning
¢d hitu ctia ban thé va chirc ning tiy duyén ma biéu hién. C6 thé vi nhu tim
guong. Thé chit ctia cai guong coi nhu ban chét ciia ty tanh, cai tinh sang
chiéu ctia guong 1a chirc ning cua cai guong. Nhitng hinh anh phan chiéu
trong guong 1 chirc ning tiy duyén biéu hién. Hinh anh hién ra trong guong
thi ¢4 nhiéu nhung tinh sang chiéu thi khong thay doi. Cai hiang biét cta tim
la cai chlrc ndng cua tu tanh, con cai kha nang noi nang , phan bi¢t, hanh
dong ... 1a tuy duyén ma c6. Nhu vay, khi phai Hong Chau chi nhdn manh
vé kha ning biét noi ning v..v.. thi d3 bo sot cai chirc ning c¢b hiru cua tu
tanh.”

Vi phai Hong Chau cho rang “cai ban chat cta tim khong thé chi toi duoc,
ma chi khi c4i kha ning noi ning... biéu hién thi méi thdy dugce Phat tanh”.
Tong Mat cho rang d6 1a sy thiéu sot. Du rang thé va dung déu 1a nhitng khia
canh cua mot thyc tai, nhung cung luc chung khac nhau v€ phuong dién quy
udc. Tong Mat viét: “Bay gio phai Hong Chau noi rang san va si, gio1 va
dinh déu 1a Phat tanh. Vi ho cht trong vé chirc ning nén khong phan biét vo
minh va gidc ngd. Vi nhu khi gié ngung, sau khi ngd rdi thi nhiing vong
tudng ty ngung giébng nhu song tu lang. Than va tam s& thé hién dinh va
hué, nhu vay hanh gia s& lan 1an duoc giai thoat ... Phai Hong Chau thuong
cho rang tham, san, tir bi va phudc bao ciing déu 1a Phat tanh, nhu vay dau
co gi sai khac? Nhu vay cling nhu cho rang tanh udt ctia nudce khong co thay
d6i, nhung ho khong thdy rang co sw khac biét 1on gilta con tau dang di trén
mit nude va con tiu dang chim xuong day. Nhu vay phai nay da gan ké don
ngd nhung khong dat téi dugc, vé viéc ti€ém tu cling bi hiéu 1am.”

Tac gia cho rang c6 thé noi 1a dimg vé phuong dién ciru canh thi muén phap
déu 1a su thé hién ciia Chan TAm va vo minh va gidc ngd déu cung tir mot
gdc ma ra, nhung dung vé phuong dién quy uéc thi that co sy khac biét 16n
lao gitta vo minh va giac ngd, chanh va ta, va luat nhan qua van ranh ranh.
Chi dirg vé mdt phuong dién va nhan xét vé mudn phap thi chi ¢ cai nhin
l1éch lac, khong théy duogc su hoa hop cua toan thé. Piéu do 1a su chuéng
ngai cho sy tu hanh khi biét ring khong c6 c6 gi phai tu, nhung thuc té can
phai ¢6 sy tu hanh. Chinh sy chuéng ngai d6 di 1a dong luc dé sau nay
Thién téng phai van dung dé giai quyét theo thuc té. Tong Mat cho ring



diém thiéu sét cua phai Hong Chau 1a qua chu trong vé phuong dién ctru
canh ma khéng chu ¥ t6i diéu thyuc té quy udc.

Nhung tac gia ciing khong biét chic 1a nhiing chi trich ciia Téong Mat la
nhim vao Ma T6 hay 14 vao nhitng dé tir sau nay da hiéu lam y cua M3 T6.
Thuc ra trong nhiéu doan ghi lai phap mon cua nhing thién su phai Hong
Chau ciing c6 nhiéu sai lac, nhung cling ¢6 nhiéu doan ghi nhiéu thién su
phai d6 c6 giai thich r6 rang giong nhu nhing chi trich cua Tong Mat. Nhu
vay chung ta chi c6 thé doan rang nhiéu dé tir ghi lai nhitng 101 cta cac thlen
su khong dung han va ho di ap dung mot cach sai lac. Nhiéu thién su cudi
doi Puong da than phién 13 nhiéu thiy da di 1am dudng. (Ghi chu: xin coi
Lam Té ngir lyc dé thay rd t6 mang nhiéc khong tiéc 101 vé nhiing sai lam
ctia nhitng “l3o troc” ) Dau sao nhiing chi trich cia Téng Mt ciing giup ich
cho chiing ta Ivu ¥ va hiéu rd hon vé cac phap mon cua cac thién su. Tac gia
két luan trong phan dan nhap 13: dau cac cau nhu “khong gi khong phai 1a
Dao”, “khong co vong tuong dé trir” rat hap d?m vé 1y, va dung voi tong mon
ciru canh ctia t6 B6 Dé Pat Ma nhung cling can phai thay r0 nhitng tho cadm
bat thudng, nhitng suy tuw mong lung can phai giai quyét.

---000---
Phan 2: Ngir luc ca Ma To

Phan ndy trong cubn sach rat dai, ghi nhitng ciu chuyén theo nhiing tai liéu
duogc truyén lai khi Ma To gidang day cac dé€ tir. Nhi€u cuon sach cua cac tac
gia khéc cling da dich nhu vay, nén chi xin trich sau day mot vai bai thoi.

Mot hom Su day ching:

- C4c nguoi mdi nguoi tin tdm minh la Phét, tam nay tc la tam Phat. T6
Dat-ma tir Nam An sang Trung Hoa truyén phap Thuong thua nhit tam,
khién cac nguoi khai ngd. T6 lai din kinh Lang-gia dé 4n tim dia ching
sanh. S¢ e cdc nguoi dién dao khong tu tin phap tAim ndy mdi ngudi tu co,
nén kinh Lang-gia ndi: "Phat ndi tam 1a chu, ctra khong 1a ctra phap." (Phat
ngi tm vi tong, vO mon vi phap mon.)

Pham nguoi cau phap nén khong c6 chd cau, ngoai tam khong riéng c6 Phat,
ngoai Phat khong riéng c6 tim, khong ldy thién chang bo 4c, hai bén nho
sach déu khong nuwong cay, dat tanh toi la khong, mdi niém déu khong that,
vi khong c6 tu tanh nén tam gidi chi 1a tim, sum la van twong déu 1a cai



bong ctia mot phap, thiy sic tirc 1a thiy tim, tim khong tu 14 tAm, nhan sic
mai co.

Cac nguoi chi tuy thoi noi nang tire sy la Iy, tron khong co chd ‘ngai, dao qua
Bo-dé cling nhu thé. Noi tdim sanh ra thi goi 1a sdc, vi biét sic khong, nén
sanh tirc chang sanh. Néu nhan rd tAm ndy, mdi c6 thé tiy thdi d4n com mic
40 nuoi 16n thai thanh, mac tinh thang ngay troé1 qua, dau con c6 viéc gi.
Cac nguoi nhan ta day hay nghe bai k¢ nay:

Tam dia tuy thoi thuyét
Bo-dé diéc chi ninh

Su 1y cau vo ngai

Puong sanh tirc bét sanh.

Dich: ’
bat tam tuy thoi noi
B0-de ciing the thoi
Su 1y déu khong ngai
Chinh sanh 1a chang sanh.
%
Mot hdm Su day chung:

- Pao khong dung tu, chi dimng 6 nhiém. Sao 1a 6 nhiém? - C6 tAm sanh tir,
tao tac, thu hudng déu 1a 6 nhiém. Néu mudn hoi théng dao éy, tam binh
thuong la dao. Sao goi 1a tdm binh thuong? -Khong tao tac, khong thi phi,
khong thu xa, khong doan thuong, khong pham thanh. Kinh noi: "Chang
phai hanh pham phu, chang phai hanh thanh hién, 12 hanh Bo-tat." Chi nhu
hién nay di dimg ngoi nam, ng co tiép vat déu 1a dao. Pao tirc 1a phap gioi,
cho dén diéu dung nhu ha sa déu khong ngoai phap gidi. Néu chang phai
vdy, tal sao noi "phap mon tam dia", tai sao noi "vo tan dang"? Tat ca phap
déu 1a phap cua tam, tat ca tén déu 1a tén ciia tim. Mudn phap déu tr tim
sanh, tAm 1 coi gbc clia mudn phap. Kinh not: "Biét tam dat coi nguon nén
hiéu 1a Sa-mon." Tén ddng, nghia dong, tit ca phap déu dong thuin nhat
khong 1an 16n.

Néu ¢ trong gido mon duoc tuy thoi tu tai thi dung lap phap gidi tron 1a
phap gio1i, 1ap chan nhu 14 chan nhu, 1ap 1y tat ca phép tron 1a 1y, 1ap su tat ca
phap tron la sy, nam gid mot thi ngan theo, su ly khong khac, toan 1a di¢u



dung. Lai khong c6 1y riéng, déu do xoay lai cua tAm. Vi nhu bao nhiéu bong
mit tring thi c6, ma bao nhiéu mit trang that thi khong, bao nhiéu ngudn
nudce thi co, ma bao nhiéu tdnh nudce thi khong, bao nhi€u sum la van tugng
thi c6, ma bao nhi€u hu khong thi khong, bao nhi€u 161 n61 dao 1y thi co, ma
bao nhiéu Tué vo ngai thi khong; bao nhiéu cac thir thanh lap déu do mot
tam. Dung 13p cling duoc, dep hét cling duoc, thay la di¢u dung. Di¢u dung
tron 14 nha minh, chiang phai lia chin ma c6, noi noi déu chan, thay déu 1a
thé ctia nha minh.

Néu chang vay, lai 13 ngudi nao? Tét ca phap déu la Phat phép, cic phép tic
la giai thoat, giai thoat trc la chan nhu, cac phap khong ngoai chan nhu, di
dung ngdi nam thay 13 dung bt tu nghi, khong doi thoi tiét. Kinh noi: "Chd
chd noi noi déu c6 Phat." Phat 14 ning nhén, co tri tué khéo hop 1ong ngudi,
hay pha lu6i nghi cho tit ca ching sanh, vuot ra vong tro1 budc cua co va
khong v.v... tinh chap pham thanh hét, nhan phap déu khong, chuyen banh
xe khong gi hon, vuot cac sd lugng, viéc lam khong ngai, sy ly déu thong,
nhu troi hién may, chot c6 lai khong, chang dé dau vét. Vi nhu v& nude
thanh 1an, khong sanh khong diét. Pai tich diét tai trién goi la Nhu lai tang,
xuit trién goi 1a Phap than thanh tinh. Thé khong ting giam, hay 16n hay
nho, hay vudng hay tron, hop vat hién hinh nhu trang trong nudce, van dung
ménh mong, khong 1ap mam goc chang hét hitu vi, khong try vo vi. Hiru vi
la dung cua vo vi, vo vi la chd nuong cua hiru vi, chang tru chd nuong, nén
no6i: "Nhu khong chang chd nuong." Nghia tim sanh diét, nghia tim chan
nhu: Tam chan nhu du nhu guong sang soi vat tugng. Guong du tam, vat
tugng du phap. Néu tdm chép phap 1a dinh v&i cai nhian bén ngoai, tic 1a
nghia sanh diét. TAm khong chép phép tirc 12 nghia chan nhu.

Thanh vin tai nghe Phat tinh. B6-tat mat thiy Phat tanh. Liéu dat khong hai
goi 1a binh dang tanh. Tanh khong c6 khéac, dung thi chang dong. Tai mé 1a
thirc, tai ngd 1a tri. Thuan 1y 1a ngd, theo sy 1a mé. M€ tirc 1a mé ban tam
minh, ngd 12 ngd ban tinh minh. Mot phen ngd 1 hang ngd chang tré lai mé.
Nhu dang khi mat tro1 moc 1€n khong trd lai tdi. Mat troi tri tué xuét hién,
khong chung cting cai toi phién ndo. Lidu dat canh gidi ciia tim lién trir vong
tuong. Vong tudng da trir tirc 1a vo sanh. Phap tanh sin co, co chang nho tu.
Thién khong thudc ngdi, ngdi tic cd chap trudc. Néu thay 1y nay 13 chan
chanh hiép dao, tuy duyén qua ngdy, ding ngdi theo nhau, gidi hanh huan
thém, nhom noi tinh nghiép. Chi hay nhu thé, lo gi chang thong.



Mot dém, Tri Tang, Hoai Hai, Pho Nguyén theo hau Su xem tring.

Su hoéi:- Ngay bay gio nén lam gi?

Tri Tang thua:- Nén cung duong.

Hoai Hai thua:- Nén tu hanh.

Phd Nguyén phui 4o ra di.

Su bao:- Kinh vao Tang, Thién vé Hai, chi c6 Phd Nguyén vuot ngoai su
vat.

C6 vi Tang hot:

- Ly t&r cti tuyét bach phi, thinh Thay chi thang y T6 su tir An Do sang?
Su dap:

- Hom nay ta mét nhoc khong thé vi nguoi néi, nguoi dén hoi Tri Tang. Vi
Tang ay dén hoi Tri Tang.

Tri Tang bao:- Sao khong héi Hoa thuong?

Tang dap:- Hoa thuong day dén hoi Thay.

Tri Tang hoi:

- Hom nay t61 dau dau, khong thé vi 6ng noi, den hoi Su huynh Hai.
Tang dén hoi Hoai Hai, Hoai Hai bao:- Dén chd Ay toi cling chang hoi.
Tang trd lai trinh Su, Su bao:- Tang dau bach, Hai dau hac.

Hu¢ Hai dén tham van Ma To.

Ma T6 hoi:- Tir dau dén?

Hué Hai thua:- O Viét Chau chua Pai Van dén.

- Bén day tinh cau viéc gi?

- Bén cau Phat phap.

- Kho bau nha minh ching doai hoai, bé nha chay di tim cai gi? Ta trong ay
khong c6 mot vat, cau Phat phap cai gi?

Hué Hai 1€ bai, thua:- Cai gi la kho bau nha minh ctia Hué Hai?



- Chinh nay nguoi hoi ta, 1a kho bau ctia nguoi, day du tat ca khong thiéu
thon, tu do s dung, dau nho tim cau bén ngoai.
Ngay cau nay, Hu¢ Hai tu nhan ban tam khong do hiéu biét, vui mung € ta.

Luc con tai gia, Hué Tang chuyén nghé sin ban, khong thich gip cac nha tu.
Mot hom, nhan dudi by nai chay qua trudc am Ma T6, gip Ma T6 dung
trudce.

Hué Tang hoi:- Hoa thugng thiy bay nai chay qua day ching?

Mai T hoi lai:- Chu 1a nguoi gi?

- Tho san.

- Chu ban gioéi khong?

- Ban gioi.

- Mot mili tén chi ban duge miy con?

- Mot mui ban duoc mot con.

- Chu ban khong gioi.

- Hoa thuong ban gioi khong?

- Ban gioi.

- M6t mili tén Hoa thuong ban duoc miy con?

- Mot mili tén ban dugc mot bay.

- Sanh mang chung né, dau nén ban mot bay.

- Chu d4 biét nhu thé, sao khong ty bin?

- Néu day t6i ban tirc khong c6 chd ha thi.

- Chu nay phién nio v6 minh nhiéu kiép, ngay nay chong dut.

Ngay khi do, Hu¢ Tang ném cung bé tén, tu lay dao cao toc, theo Ma To
Xuat gia.

Mot hdm, Hué Tang lam viéc ¢ nha tru, Ma T xuéng hoi:

- Lam viéc gi?

Hué Tang thua:- Chan trau.

- Lam sao chan?

- M6t khi vao co, bén nim mii kéo lai.

- Con that la chan trau.



C6 vi Tang hoi:- Hoa thuong vi cai gi noi tirc tam tirc Phat?
Mai Tb dap:- Vi vd con nit khoc.
- Con nit nin rdi thi thé nao?
- Phi tam phi Phat.
- Nguoi trir duge hai thir nay roi, phai day thé nao?
- No1 véi1 y 1a "phi vat".
- Khi chot gip nguoi thé dy dén thi phai lam sao?
- Hay day y thé hoi dai dao

&

(Nhiing doan dich trong phﬁn 2 trich tir “Trung Hoa chu thién dtrc hanh
trang” cua HT Thich Thanh Tu)

---000---
Phan 3: Cac dé tir cia Ma To

Phan nay ghi ngir lyc cua mot sd dé tir cia Ma To Nhirng ngir lyc nay bang
tiéng Viét co thé dugc tham khao trong cac cudén “Trung Hoa chu thién dirc
hanh trang” cia HT Thich Thanh Ttr.

- Hsi-t’ang Chih-tsang — Tay Duong Tri Tang (734-814)
- Pai-chang Huai-hai - B4 Trugng Hoai Hai

- Nan-ch’uan P’u-yuan - Nam Tuyén Pho Nguyén (747-834)
- Ta-chu Hui-hai - Bai Chau Hué¢ Hai

- Shi-kung Hui-tsang - Thach Cung Hu¢ Tang

- Ma-ku Pao-ch’e — Ma Céc Bao Triét

- Ta-mei Fa-ch’ang - Bai Mai Phap Thuong

- Fen-chou Wu-yeh - Phian Chiu V6 Nghiép (761-823)

- Wu-tai Yin-feng - Pang An Phong ?

- Hung-chou Shui-lao - Hing Chau Thién Long

- Layman P’ang-yun — cu si Bang Uan (?-808)

- Kuei-tsung Chih-ch’ang — Quy Tong Tri Thuong

Pén day 1 hét phan tom luogc cudn sach cua ty kheo Cheng Chien.

---00o0---



' Cudn sach Sun Face Buddha khong gigi thidu nhiéu vé tac gia nén khong
rd tac gia tu hanh theo phap moén nao. Chi biét 1a tac gia da tho gioi ty kheo
tai Sri Lanka nim 1983. Theo cubn sach nay va cubn tht hai 1a
“Manifestation of the Tathagata” (Pham Nhu Lai xuét hién) trich trong kinh
Hoa Nghiém thi tac gia chuyén vé tong Hoa Nghiém.

2 Tong Mat cung thoi v6i to Lam Té, dau thé ky tha chin. Phdp mén thién
ciia Tong Mat khong theo duong 16i tu hanh cua t6 Bo Dé Pat Ma, Luc t6
Hué Ning, cho dén Lam Té. Van dé khong phai 1 so sanh phap mén nao
hay hodc do, vi tily cidn co mdi ngudi, nhung 1a dé phan biét cho rd rang.
Phéap mén Thién ctia mot vi to Hoa Nghiém tong dé ra khong gidng phap
mon cua cac vi té Thién tong thi cling 1a diéu tu nhién.

*Téc gia trinh bay nhiéu vé Tong Mat Khué Phong, vi to thr ndm ciia tong
Hoa Nghiém, dic biét 1a tac pham “Thién Nguyén Chu Thuyén Do Tap”.
Tong Mat theo hoc céac thién su Pao Vién, Kinh Nam Truong, Than Chiéu,
khoang 7 nam, sau d6 1a d¢ tir ctia Trung Quan, vi td thir tu tong Hoa
Nghiém. Tong Mat thong thao “ba tang giao dién, phdi hop cé gido 1y gdbm
Kinh, Luat, Luan va Thién” (trich “Ngu6n Thién giang giai” cua HT Thich
Thanh Tir). Tac gia Cheng Chien da trich dan trong cuén sach trén nhu:ng
diém Tong Mat chi trich Thién Tong. Tong Mat chi rd dudng 16i tu Thién
theo v kién cta su: Thién Gido song tu, Biét vong la tu, Vong ni¢ém hét sach
la tu thanh cong ...
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